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  Rank A            ระเบียบการแข่งขัน 

 

1st MSU TAEKWONDO UPSKILL 
E-San Taekwondo Premier League เก็บคะแนนสะสม สนามที ่6 (Season 1) 

 

7 เมษายน 2567  
 

ศูนยกี์ฬาและนันทนาการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 

จัดโดย 
ชมรมเทควันโด มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

ร่วมกับ 
E-San Taekwondo Premier League 
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การแข่งขัน 1st MSU TAEKWONDO UPSKILL 
E-SAN TAEKWONDO PREMIER LEAGUE เก็บคะแนนสะสมสนามที่ 6 [Season1] 

    ________________________________________________________________________________________  
 

เพ่ือให้การด าเนินการจัดแข่งขันเป็นไปด้วยความเรียบร้อย จึงก าหนดระเบียบและข้อบังคับ ดังนี้  
 

ข้อ 1. ประเภทการแข่งขัน  

การแข่งขันนี้เรียกว่า ”การแข่งขัน 1st MSU TAEKWONDO UPSKILL  E-SAN TAEKWONDO PREMIER 

LEAGUE  เก็บคะแนนสะสมสนามท่ี 6 [Season1]”  
วันที่ 7 เมษายน  2567 
สถานที่ ศูนยกี์ฬาและนันทนาการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

 
ข้อ 2. คณะกรรมการอ านวยการจัดการแข่งขัน  

- ฝ่ายจัดการแข่งขันอีสานพรีเมียร์ลีคเทควันโด 

- ชมรมเทควันโด มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

- สมาคมกีฬาแห่งจังหวัดมหาสารคาม 

- ส านักงานการกีฬาแห่งประเทศไทยจังหวัดมหาสารคาม 
 
ข้อ 3. รับสมัครนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันทางระบบออนไลน์เท่านั้นที่  www.gmacscore.com  
 
ข้อ 4. ประเภทจัดการแข่งขันแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
 4.1 ประเภทต่อสู้ Class A, B, C, 
 4.2 ประเภทท่าร า Class A, B, C, 
 4.3 ประเภทสปีดคิก 
 
ข้อ 5. ระเบียบการแข่งขันเทควันโดประเภทต่อสู้ (เคียวรูกิ) โดยมีการแข่งขันในประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 

ประเภทต่อสู้ (เคียวรูก)ิ Class A, B, C  ใช้อุปกรณ์ KPNP ในการแข่งขันทุกคลาส 

Class C คุณวุฒิไม่เกิน สายเหลือง แข่งขันไม่เกิน 2 ครั้ง (ห้ามเตะหัว, แบคคิก, เทริน์ราวน์)  ใช้เฉพาะเกราะ KPNP  

Class B คุณวุฒิไม่เกิน สายฟ้า แข่งขันไม่เกิน 5 ครั้ง ใช้เฉพาะเกราะ KPNP 

Class A คุณวุฒิ สายเหลืองขึ้นไป ไม่จ ากัดการเคยลงแข่งขัน ใช้เกราะ , หมวก , หลังเท้า  KPNP (โดยหลังเท้า

นักกีฬาต้องเตรียมมมาเอง) 

 

 

http://www.gmacscore.com/
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ประเภทเทควันโด ยุวชน ชาย – หญิง อายไุม่เกิน  6 ปี (พ.ศ. 2561 เป็นต้นไป)   
Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนักไม่เกิน -18กก. 

2. รุ่น B น ้าหนักเกิน 18  -  20 กก. 
3. รุ่น   C น ้าหนักเกิน 20 -   23   กก. 

4. รุ่น D น ้าหนักเกิน 23 -   26  กก. 

5. รุ่น E น ้าหนักเกิน 26  กก. ขึ้นไป 
 
ประเภทเทควันโด ยุวชน ชาย – หญิง อาย ุ7 - 8 ปี (พ.ศ. 2559-2560)   
Class A , Class B , Class C 
 

1. รุ่น A น ้าหนักไม่เกิน -20  กก. 

2. รุ่น B น ้าหนักเกิน 20  -  23   กก. 

3. รุ่น C น ้าหนักเกิน 23  -  26   กก. 
4. รุ่น D น ้าหนักเกิน 26  -  30   กก. 

5. รุ่น E น ้าหนักเกิน 30 กก. ขึ้นไป 
 
ประเภทเทควันโด ยุวชน ชาย – หญิง อาย ุ9 – 10 ปี (พ.ศ.2557-2558)   
Class A  , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนักไม่เกิน -23กก. 

2. รุ่น B น ้าหนักเกิน 23  -  25 กก. 
3. รุ่น C น ้าหนักเกิน 25  -  28 กก. 

4. รุ่น D น ้าหนักเกิน 28  -  31 กก. 

5. รุ่น E น ้าหนักเกิน 31  -  35 กก. 
6. รุ่น F น ้าหนักเกิน 35  -  39 กก.  

7. รุ่น G น ้าหนักเกิน 39 กก. ขึ้นไป 
 
ประเภท เทควันโด ยุวชน ชาย – หญิง อายุ 11 – 12 ปี (พ.ศ. 2555-2556)   
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนักไม่เกิน  -25กก. 

2. รุ่น B น ้าหนักเกิน 25  -  29 กก. 
3. รุ่น C น ้าหนักเกิน 29  -  32 กก. 

4. รุ่น D น ้าหนักเกิน 32  -  35 กก. 

5. รุ่น E น ้าหนักเกิน 35  -  38 กก. 
6. รุ่น F น ้าหนักเกิน 38  -  41 กก.  
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7. รุ่น G น ้าหนักเกิน 41  -  43 กก. 

8. รุ่น H น ้าหนักเกิน 43-  45 กก.   
9. รุ่น I น ้าหนักเกิน 45 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควันโด ยุวชน ชาย อาย ุ12 – 14 ปี (พ.ศ. 2553-2555)   
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนักไม่เกิน  -35 กก. 
2. รุ่น B น ้าหนักเกิน 35  -  38   กก. 

3. รุ่น C น ้าหนักเกิน 38  -  41   กก. 

4. รุ่น D น ้าหนักเกิน 41  -  44   กก. 
5. รุ่น E น ้าหนักเกิน 44  -  47   กก. 

6. รุ่น F น ้าหนักเกิน 47  -  50   กก. 
7. รุ่น G น ้าหนักเกิน 50  -  54   กก. 

8. รุ่น H น ้าหนักเกิน 54 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควันโด ยุวชน หญิง อายุ 12 – 14 ปี (พ.ศ.2553-2555)   
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนักไม่เกิน -32  กก. 

2. รุ่น B น ้าหนักเกิน 32  -  35   กก. 

3. รุ่น C น ้าหนักเกิน 35  -  38   กก. 
4. รุ่น D น ้าหนักเกิน 38  -  41   กก. 

5. รุ่น E น ้าหนักเกิน 41  -  45  กก. 
6. รุ่น F น ้าหนักเกิน 45  -  49   กก. 

7. รุ่น G น ้าหนักเกิน 49  -  53   กก. 

8. รุ่น H น ้าหนักเกิน 53 กก. ขึ้นไป 
 
ประเภทเทควันโด เยาวชน ชาย  อายุ 15 – 17 ปี (พ.ศ. 2550-2552)  
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนักไม่เกิน  -45  กก. 

2. รุ่น B น ้าหนักเกิน 45  -  48   กก. 
3. รุ่น C น ้าหนักเกิน 48  -  51   กก. 

4. รุ่น D น ้าหนักเกิน 51  -  55   กก. 
5. รุ่น E น ้าหนักเกิน 55  -  59   กก. 

6. รุ่น F น ้าหนักเกิน 59  -  63   กก. 

7. รุ่น G น ้าหนักเกิน 63  -  68   กก. 
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8. รุ่น H น ้าหนักเกิน 68  -  73   กก. 

9. รุ่น I น ้าหนักเกิน 73 กก. ขึ้นไป 
 
 
ประเภทเทควันโด เยาวชน หญิง อายุ 15 - 17 ปี (พ.ศ. 2550-2552)  
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนักไม่เกิน  -42  กก. 

2. รุ่น B น ้าหนักเกิน 42  - 44   กก. 

3. รุ่น C น ้าหนักเกิน 44  - 46  กก. 
4. รุ่น D น ้าหนักเกิน 46  - 49   กก. 

5. รุ่น E น ้าหนักเกิน 49  - 52   กก. 

6. รุ่น F น ้าหนักเกิน 52  - 55   กก. 
7. รุ่น G น ้าหนักเกิน 55  - 59   กก. 

8. รุ่น H น ้าหนักเกิน 59  - 63   กก. 

9. รุ่น I น ้าหนักเกิน 63  กก. ขึ้นไป 
 
ประเภทเทควันโด ประชาชนชาย 18 ปีขึ้นไป (พ.ศ. 2549)  
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนักไม่เกิน  -54  กก. 
2. รุ่น B น ้าหนักเกิน 54  - 58   กก. 

3. รุ่น C น ้าหนักเกิน 58  - 63  กก. 

4. รุ่น D น ้าหนักเกิน 63  - 68   กก. 
5. รุ่น E น ้าหนักเกิน 68  - 74   กก. 

6. รุ่น F น ้าหนักเกิน 74  - 80   กก. 

7. รุ่น G น ้าหนักเกิน 80  - 87   กก. 
8. รุ่น H น ้าหนักเกิน +87 กก. 

 
ประเภทเทควันโด ประชาชนหญิง 18 ปีขึ้นไป (พ.ศ. 2549)  
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนักไม่เกิน  -46  กก. 

2. รุ่น B น ้าหนักเกิน 46  - 49   กก. 

3. รุ่น C น ้าหนักเกิน 49  - 53  กก. 
4. รุ่น D น ้าหนักเกิน 53  - 57   กก. 

5. รุ่น E น ้าหนักเกิน 57  - 62   กก. 

6. รุ่น F น ้าหนักเกิน 62  - 67   กก. 
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7. รุ่น G น ้าหนักเกิน 67  - 73   กก. 

8. รุ่น H น ้าหนักเกิน +73 กก. 
 
 
ข้อ 6. ระเบียบการแข่งขันเทควันโดประเภทท่าร า (พุมเซ่) โดยมีการแข่งขันในประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 

ประเภทพุมเซ่ เดี่ยว ชาย และ หญิง Class A, B, C 
ประเภทพุมเซคู่่ - คู่ผสม / คู่ชาย / คู่หญิง (แข่งแยกแต่ละประเภท) Class A, B, C 
ประเภทพุมเซ่ ทีม 3 คน - ทีมผสม / ทีมชาย / ทีมหญิง (แข่งแยกแต่ละประเภท) Class A, B, C 
ประเภทพุมเซ่ ฟรีสไตล์ เดี่ยวชาย / เดี่ยวหญิง / คู่ผสมชายหญิง / ทีม5คน Class A 

**ระดับสายขาว แข่งท่าร า 6 Block โดยมี 14 จังหวะท้ังไปและกลับเท่านั้น และต้องเคียบ(ออกเสียง)อย่างน้อย 1ครั้ง  
**นักกีฬา 1คน จะลงแข่งประเภท เดี่ยว คู่ ทีม ได้ประเภทละ 1รายการเท่านั้นตามระดับสายจริง และในประเภทคู่ และทีม 
สามารถลงแข่งในระดับสายทีสู่งกว่าสายจริงได้ แต่ไม่สามารถลงแข่งในระดับสายท่ีต ่ากว่าระดับสายจริงได้ หากมีการ
ประท้วงตรวจสอบว่าผิดจริงอาจถูกจับแพ้และจะไม่ได้รับเหรียญและเกียรติบัตร 
 
ประเภทพุมเซ่ เดี่ยว ชาย และ หญิง Class A, B, C 

 Class C Class B Class A 

ระดับสาย / รุ่นอายุ ขาว เหลือง เขียว ฟ้า น ้าตาล แดง ด าแดง, ด า 

ไม่เกิน 6 ปี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

7 – 8 ปี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

9 – 10 ปี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

11 – 12 ปี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Keumgang 

13 – 14 ปี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Keumgang 

15 – 17 ปี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Taebaek 

18 – 30 ปี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Taebaek 

31 – 40 ปี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Peangwon 

41 – 50 ปี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Shipjin 
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ประเภทพุมเซ่คู่ - คู่ผสม / คู่ชาย / คู่หญิง (แข่งแยกแต่ละประเภท) Class A, B, C 
 
ประเภทพุมเซ่ ทีม 3 คน - ทีมผสม / ทีมชาย / ทีมหญิง (แข่งแยกแต่ละประเภท) Class A, B, C 
 

 Class C Class B Class A 

ระดับสาย / รุ่นอายุ เหลือง เขียว ฟ้า น ้าตาล แดง ด าแดง, ด า 

ไม่เกิน 8 ปี Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

ไม่เกิน 12 ปี Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

ไม่เกิน 17 ปี Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Keumgang 

ไม่เกิน 30 ปี Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Taebaek 

ไม่เกิน 50 ปี Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Peangwon 

 
ประเภทพุมเซ่ ฟรีสไตล์ เดี่ยวชาย / เดี่ยวหญิง / คู่ผสมชายหญิง / ทีม5คน  
 

 Class A   

รุ่นอายุ ประเภทเดี่ยว ประเภทคู่ผสม ประเภททีม 5 คน 

ไม่เกิน 10 ปี เดี่ยว - - 
11-14 ปี เดี่ยว คู่ผสม - 

15-17 ปี เดี่ยว คูผ่สม ทีม 5 คน 
18-30 ปี เดี่ยว คู่ผสม ทีม 5 คน 

 
ข้อ 7. ระเบียบการแข่งขันประเภท สปีดคิก โดยมีการแข่งขันในประเภทต่าง ๆ ดังนี้ (ไม่มีการเก็บคะแนนลีก) 

 
ข้อ 8. คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมการแข่งขันทุกประเภท 

8.1 ต้องเป็นนักกีฬา เพศชาย เพศหญิง 
8.2 มีคุณวุฒิตั้งแต่สายขาวขึ้นไป 

Speed Kick ไม่จ ากัดสาย แข่งแยกประเภท 

เดี่ยว ช / ญ -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ป ี

คู่ ช / ญ / ผสม -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ป ี

ทีม 3 ช / ญ / ผสม -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ป ี
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8.3 ต้องสมัครเข้าแข่งขันในนามของสถาบัน/สโมสร/ชมรม 
8.4 ประเภทเคียวรูกิ นักกีฬา 1 ท่าน มีสิทธิ์เข้าร่วมแข่งขัน ได้เพียง 1 รุ่นเท่านั้น   
8.5 นักกีฬา 1 ท่านสามารถเข้าร่วมแข่งขันได้ทุกประเภท ทั้งพุมเซ่ สปีดคิก และเคียวรูก ิ
8.6 คณะกรรมการจัดการแข่งขัน ฯ มีสิทธิปฏิเสธใบสมัครของนักกีฬาบางคน หรือทั้งทีมได้ในกรณีส่งหลักฐานการ
สมัครไม่ถูกต้อง ไม่ครบ หรืออยู่ในระหว่างการลงโทษของสมาคม 
8.7 ต้องไม่เป็นผู้ที่ได้รับการลงโทษจากการกีฬาแห่งประเทศไทยและสมาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทย 

 
ข้อ 9. กติกาการแข่งขันในแต่ละประเภท  

กติการการแข่งขันเคียวรูกิ 
9.1 ใช้กติกาการแข่งขันสากล WT แบบ Best of 3 (ที่สมาคมเทควันโดประกาศใช้ปัจจุบัน)  
9.2 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล 
9.3 สนามแข่งขัน ขนาด 8 x 8 เมตร (อาจมีการเปลี่ยนแปลง พิจารณาตามความเหมาะสมกับสถานที่) 
9.4 การแข่งขันใช้อุปกรณ์ตัดสินอุปกรณ์ไฟฟ้า การตัดสินของกรรมการถือเป็นการสิ้นสุด 
9.5 ใช้วิธีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก ไม่มีการชิงที่ 3 โดยมีต าแหน่งที่ 3 ร่วมกัน 2 คน 
9.6 ก าหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ 
ยุวชน รุ่นอายุไม่เกิน 6 ปี, 7 - 8 ปี, 9 - 10 ปี, 11 - 12 ปี, 13 - 14 ปี, 15 -17 ปี และ +18 ปี  
3 ยก ๆ ละ 1 นาที พัก 30 วินาที ชนะ2ใน3ยก 
9.7 ให้นักกีฬารายงานตัว ก่อนการแข่งขัน 15 นาทีและเตรียมลงท าการแข่งขันอย่างต่อเนื่อง 
9.8 นักกีฬาเมื่อรายงานตัวเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นั่งยังแนวรอคอยตามที่ฝ่ายจัดการแข่งขันจัดไว้ 
9.9 หากมาไม่ทันแข่งขันในสนามหลังประกาศเรียนนักกีฬาภายในเวลา 1 นาที ถือว่าสละสิทธิ์ลงแข่งขัน 
 
กติการการแข่งขันพุมเซ่ 
9.10 ใช้การแข่งขันตามของ WT แบบเรียงล าดับคะแนน  
9.11 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล 
9.12 สนามแข่งขัน ขนาด 8 x 8 เมตร (อาจมีการเปลี่ยนแปลง พิจารณาตามความเหมาะสมกับสถานที่) 
9.13 การแข่งขันใช้อุปกรณ์ตัดสินอุปกรณ์ไฟฟ้า การตัดสินของกรรมการถือเป็นการสิ้นสุด 
9.14 ใช้วิธีการแข่งขันแบบเรียงล าดับคะแนน ไม่มีการชิงที่ 3 โดยมีต าแหน่งที่ 3 ร่วมกัน 2 คน 
9.15 นักกีฬาเมื่อรายงานตัวเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นั่งยังแนวรอคอยตามที่ฝ่ายจัดการแข่งขันจัดไว้ 
9.16 หากมาไม่ทันแข่งขันในสนามหลังประกาศเรียนนักกีฬาภายในเวลา 1 นาที ถือว่าสละสิทธิ์ลงแข่งขัน 
9.17 ระดับสายขาว แข่งท่าร า 6 Block โดยมี 14 จังหวะทั้งไปและกลับเท่านั้นและต้องเคียบ(ออกเสียง) อย่างน้อย 1

ครั้ง  
9.18 นักกีฬา 1คน จะลงแข่งประเภท เดี่ยว คู่ ทีม ได้ประเภทละ 1รายการเท่านั้นตามระดับสายจริง และในประเภทคู่ 

และทีม สามารถลงแข่งในระดับสายที่สูงกว่าสายจริงได้ แต่ไม่สามารถลงแข่งในระดับสายที่ต ่ากว่าระดับสายจริงได้ หากมีการ
ประท้วงตรวจสอบว่าผิดจริงอาจถูกจับแพ้และจะไม่ได้รับเหรียญและเกียรติบัตร 
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กติการการแข่งขันสปีดคิก 
9.19 แข่งขันแบบแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน เรียงล าดับ 1 – 4 
9.20 เรียงล าดับผู้ชนะจากจ านวนคะแนนที่ท าได้ทั้งหมด 1 – 3 ไม่มีครองที่ 3 ร่วมกัน 
9.21 ใช้ท่าเตะราวคิกส์ หรือ ดับเบิ้ลราวน์คิก เท่านั้น ให้โดนเป้าหมายที่ก าหนดไว้ โดยท่าเตะราวน์คิก จะต้องวาง

เท้าก่อนเตะเท้าต่อไปทุกครั้ง ไม่สามารถค้างขาเตะได้ มิฉะนั้นจะโดนลบคะแนนเตะ 5 คะแนนต่อครั้ง 
 9.22 ในประเภทคู่และทีม จะมีแนวรอคอยส าหรับนักกีฬา สามารถเปลี่ยนตัวคนเตะได้โดยการเตะมือหรือส่วนอื่นได้ 
หากไม่มีการแตะมือหรือส่วนอื่นจะโดนลบคะแนนเตะ 5 คะแนนต่อครั้ง 
 9.23 ประเภทเดี่ยว ท าการแข่งขันท้ังหมด 3 ยกๆละ 10 วินาที 

 ยกท่ี 1  ใช้ท่าเตะราวน์คิกขวา 

 ยกท่ี 2  ใช้ท่าเตะราวน์คิกซ้าย 

 ยกท่ี 3  ใช้ท่าเตะราวน์คิกสลับขวา ซ้าย หรือ ดับเบิ้ลราวน์คิก 
 
 9.24 ประเภทคู่ ท าการแข่งขันทั้งหมด 1 ยกๆละ 60 วินาที ใช้ท่าเตะราวคิกส์ หรือ ดับเบิ้ลราวน์คิก 
 
 9.25 ประเภททีม ท าการแข่งขันทั้งหมด 1 ยกๆละ 90 วินาที ใช้ท่าเตะราวคิกส์ หรือ ดับเบิ้ลราวน์คิก 
 
ข้อ 10. อุปกรณ์การแข่งขันที่นักกีฬาต้องน ามาเองใส่ลงแข่งขันต่อสู้ 

1. นักกีฬาต้องใส่ สนับแขน ซ้าย - ขวา 
2. นักกีฬาต้องใส่ สนับขา ซ้าย - ขวา 
3. เฮดการ์ด ส าหรับนักกีฬาต่อสู้ Class B และ C  
4. หลังเท้าไฟฟ้า ส าหรับนักกีฬาต่อสู้ Class A 
5. นักกีฬาชายต้องสวมใส่ กระจับ 
6. นักกีฬารุ่น อายุ 12-14 ปี , 15 - 17 ปี และประชาชนทั่วไป ต้องใส่ ฟันยาง ถุงมือ และถุงเท้า 
 

หมายเหตุ  1. สนับเข่า และ สนับศอก (ต้องเป็นวัสดุที่ไม่มีวัสดุแข็ง เช่น โลหะ พลาสติก) 
2. ถุงมือ และ ถุงเท้า ต้องเป็นอุปกรณ์ส าหรับการแข่งขันเทควันโดเท่านั้น 
3. เกราะป้องกันตัว เป็นระบบเกราะไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP ทางผู้จัดการแข่งขันจัดเตรียมไว้ ให้ส าหรับ

นักกีฬาลงแข่งขันทุก Class ทุกรุ่นอายุ 
4. นักกีฬาต้องเตรียมถุงเท้าไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP มาด้วยตัวเอง 
 

ข้อ 11. รางวัลการแข่งขันนักกีฬา 
ประเภท ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม  จ านวน 20 รางวัล 
 ประเภท เคียวรูกิ 

11.1 ชนะเลิศ     เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ 
11.2 รองชนะเลิศอันดับ 1   เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับที่ 1 
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11.3 รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)  เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับที่ 2 
11.4 อันดับอ่ืนๆ    เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เขา้ร่วมการแข่งขัน 
11.5 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมเคียวรูกิ ชาย-หญิง (เฉพาะClass A) จ านวน 14 รางวัล 

 
ประเภท พุมเซ่ 

11.6 ชนะเลิศ     เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ 
11.7 รองชนะเลิศอันดับ 1   เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับที่ 1 
11.8 รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)  เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับที่ 2 
11.9 อันดับอ่ืนๆ    เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เข้าร่วมการแข่งขัน 
11.10 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ ชาย-หญิง (เฉพาะClass A) จ านวน 12 รางวัล 

 
ประเภท สปีดคิก 

11.6 ชนะเลิศ     เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ 
11.7 รองชนะเลิศอันดับ 1   เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับที่ 1 
11.8 รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)  เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับที่ 2 
11.9 อันดับอ่ืนๆ    เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เข้าร่วมการแข่งขัน 
11.10 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมสปีดคิก ชาย-หญิง จ านวน 8 รางวัล 
11.11 ถ้วยรางวัลยอดเยี่ยมสปีดคิก ครอบครัว  จ านวน 10 รางวัล 

 
ข้อ 12. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม เคียวรูกิ จ านวน 5 รางวัล 
  
ข้อ 13. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม พุมเซ่ จ านวน 3 รางวัล 
  
ข้อ 14. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม สปีดคิก  จ านวน 3 รางวัล 
  
ข้อ 15. หลักเกณฑ์การพิจารณารางวัล 
  15.1 ถ้วยรางวัล ประเภท เคียวรูกิ นับคะแนน จากจ านวนเหรียญทองที่มีการแข่งขัน 3 คนขึ้นไป เฉพาะ Class A 
และ B กรณคีะแนนเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในล าดับต่อมา 
 15.2 ถ้วยรางวัล ประเภท พุมเซ่ นับคะแนน จากจ านวนเหรียญทองที่มีการแข่งขัน ทุก Event ที่ลงท าการแข่งขัน 
กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในล าดับต่อมา 
 15.3 ถ้วยรางวัล ประเภท สปีดคิก นับคะแนน จากจ านวนเหรียญทองที่มีการแข่งขัน ทุก Event ที่ลงท าการแข่งขัน 
กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในล าดับต่อมา 
 
 
ข้อ 16. การรับสมัครและการช าระเงิน 
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สมัครออนไลน์ ได้ที่ เว็บไซด์ www.gmacscore.com  
          สอบถามเพ่ิมเติม LINE@ : @gmacscore 

ผู้ฝึกสอนทุกคนกรุณาแอดไลน์เพื่อเข้ากลุ่มการแข่งขัน สอบถามข้อมูลการแข่ง ส่งหลักฐานการช าระ อ่ืนๆได้ทาง   
 
 
 
 
 

เบอร์โทรติดต่อ  063-267-1573 อ.เอกวิทย์ กาวินา (อ.โอ๋) 
 

*** ช่องทางการโอนช าระค่าสมัคร จะท าการแจ้งให้ทราบในภายหลัง ในกลุ่มไลน์ *** 
 

กรุณาแสดงใบโอนเงินหรือใบเสร็จ พร้อมรับ ID การ์ด 
***ถ้าไม่มีหลักฐานแสดงการช าระเงิน ไม่สามารถรับ ID การ์ดได้*** 

หมายเหตุ เมื่อท าการสมัครแล้ว ไม่มีการคืนค่าสมัครไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น 
 
ค่าสมัคร 
  เคียวรูกิ (เกราะไฟฟ้า)    700 บาท    

พุ่มเซ่ / ฟรีสไตล์ เดี่ยว   600 บาท 
พุมเซ่ / ฟรีสไตล์ คู่   700 บาท 
พุมเซ่ / ฟรีสไตล์ ทีม  900 บาท 
สปีดคิกเดี่ยว   600  บาท 
สปีดคิกคู่   700  บาท 
สปีดคิกทีม 3   900  บาท 
สปีดคิกครอบครัว  1,000 บาท 
 

ข้อ 17. ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขัน ไม่รับผิดชอบต่ออุบัติเหตุ การบาดเจ็บ และความเสียหายใด ๆ ทั้งสิ้น 
 
 
ข้อ 18. ก าหนดการแข่งขัน 

ปิดรับสมัครวันที่ 5 เมษายน 2567 เวลา 24.00 น. 
ก าหนดการวันชั่งน ้าหนัก 
6 เมษายน 2567 
เวลา 15.00 น.    ช าระเงิน รับไอดีการ์ด 
เวลา 15.00 – 18.00 น.   ชั่งน ้าหนัก 

http://www.gmacscore.com/
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7 เมษายน 2567    
เวลา 6.00 – 8.00 น.   ชั่งน ้าหนัก 
 
หมายเหตุ : นักกีฬาชาย น ้าหนักตามระเบียบการ ไม่สามารถเกินก าหนด ที่สมัครแข่งขัน 

    นักกีฬาหญิง น ้าหนักตามระเบียบการ สามารถเกินก าหนดที่สมัครแข่งขันได้ 3 ขีด 
    นักกีฬาที่มาชั่งน ้าหนักเช้า ไม่สามารถแก้ไข เปลี่ยนแปลงใดๆ เกี่ยวกับรุ่นแข่งขันได้  
 

ก าหนดการวันแข่งขัน 
7 เมษายน 2567 
เวลา 08.30 น.   ประชุมผู้จัดการทีม 
เวลา 09.00 น.   เริ่มการแข่งขัน ต่อสู้ สปีดคิก และพุมเซ่ เริ่มที่สายขาว 
เวลา 10.30 – 11.00 น.  พิธีเปิดการแข่งขัน 
เวลา 12.00 น.                      จับคู่พิเศษ / พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 น.   เริ่มการแข่งขัน (ช่วงบ่าย) 
หมายเหตุ : การจับฉลากแบ่งสายใช้ระบบ Random และสามารถตรวจเช็คสายการแข่งขันได้ก่อนแข่งขัน 1 วัน

นักกีฬาที่ตกตาชั่งจะถูกตัดออกจากการแข่งขัน 
** รับ ID การ์ด ก่อนชั่งน ้าหนัก เพื่อไม่ให้เกิดความผิดพลาด กรุณาเตรียมบัตรประชาชนตัวจริงเวลาชั่งน ้าหนัก *** 
 

**ก าหนดการ อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  13  
  
 

การเก็บคะแนนสะสม 
 
การเก็บคะแนนจะสะสมคะแนนรวมกันในทุกสนามที่นักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน และประมวลผลจัดอันดับ หาผู้มี

คะแนนสูงสุด แบ่งเป็น ชาย 5 คน หญิง 5 คน ทั้งในประเภทต่อสู้และท่าร าพุมเซ่ รวม 20 คน เพื่อเป็นแชมป์อีสานพรีเมียร์ลีค 
และจะประกาศมอบรางวัล แชมป์อีสานพรีเมียร์ลีค ในสนามแข่งขันสุดท้าย พร้อมรับเงินรางวัลตามอันดับ โดยมีเกณฑ์ให้
คะแนนดังนี้ 

 
1. การเก็บคะแนนจากผลการแข่งขันในแต่ละสนาม แยกตาม Class 

ผลการแข่งขัน Class A Class B Class C 

ชนะเลิศ 15 10 5 
รองชนะเลิศอันดับท่ี1 9 6 3 

รองชนะเลิศอันดับท่ี1 6 3 1 

เข้าร่วมการแข่งขัน 0 0 0 
  
** เฉพาะต่อสู้(เคียวรูกิ)หากนักกีฬาคนใดไม่มีคู่แข่งขัน สามารถหาคู่พิเศษเพื่อท าการแข่งขันได้หรือจะไม่ท าการแข่งขันก็
ได้ จะได้รับคะแนนครึ่งหนึ่งจากคะแนนชนะเลิศ Class A=8คะแนน, Class B=5คะแนน, Class C=3คะแนน  
 

2. เฉพาะประเภทต่อสู้ จะมีคะแนนเพิ่ม 1 คะแนน ทุกการชนะ 1 ครั้ง )Win Fight) รวมถึงจากการชนะ จากคู่ต่อสู้
ยอมแพ้ ถอนตัว หรือบาดเจ็บไม่สามารถแข่งขันต่อได้ โดยพิจารณาประกาศผู้ชนะโดยผู้ตัดสิน 

3. ได้รับคะแนนเพิ่มจากการเข้าร่วมการแข่งขันแต่ละสนาม ตาม Rank ของสนาม  
1. Rank S ได้รับ 20 คะแนน 
2. Rank A ได้รับ 15 คะแนน 
3. Rank B ได้รับ 10 คะแนน 

 
-สรุปผลคะแนนผ่านทางระบบ GMAC- 


